Endlich wieder scharf sehen —

Neue Linsen-Transplantation

ohne Brille!
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Die kleine, gelbe Kunsilipses
schiitzt die Netzhaut 20dem
vor schadlichem UV-LHeht™
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CHECK-UP DER'/AUGEN
-dem Mini-Eingriff wirde
- 'Ram@r Hunolds Sehstarke
eingehend untersucht

" Innur 20 Minuten wird die
hodlg'nodeme Kunstllnse

insm lmplantlert

hilft bei Kurz- und Weitsichtigkeit

TV-Star Rainer Hunold war blind
wie ein Maulwurf. Heute — nach
der Operation — hat er Adleraugen.
Ein ganz neues Lebensgefiihl!

rivat trug Rainer Hunold ( Ein Fall fur
Zwei") immer cine dicke Brille, denn seit
seiner Schulzeit war er extrem kurzsich-
tig (7,5 Dioptrien). Sobald er aber vor der
Kamera stand, zog er sie aus. Das Gestell auf der

Nase storte, und ¢in bisschen Eitelkeit spiclte,

auch eine Rolle. [ Ich habe alle Szenen praktisch
blind gespiclt”, erzihlt der Schauspieler. _Kon-
taktlinsen habe ich leider nicht vertragen.”
Diese Zeiten sind vorbei. Dank einer Augenope-
ration nach einer hochmodernen Technik war
Rainer Hunold (57) bei den Dreharbeiten zu der
neuen Staffel der Krimireihe | Der Staatsanwalt*
zum crsten Mal sehend: | Ein tolles Gefuhl!”
Dic Operation fahrte Dr. Omid Kermani, drzali-
cher Leiter der Augenklinik am Neumarke, durch.
Bei einem 20-minutigen Eingriff wurde zuerst das
erste Auge am Rand mit cinem nur drei Millime-
ter kleinen Schaitt geoffnet. Dann saugte Dr. Ker-
mani die defekte kirpereigene Linse ab (links
Grafik 1) und tauschte sic mit ciner sogenannten
Restor-Multifokal-Linse aus. Diese Kunstlinse in-
jizierte er durch eine Kaniile ins Auge, wo sie sich
von selbst entfaltete und verankerte (Grafik 2),
Der Schaitt heilt von seibst ab, und in der Regel
hat der Patient keine Schmerzen. Schon wenige
Tage spater liegt dic Sehstirke bei 100 Prozent.
Nicht nur bei Kurz- und Weitsichtigkeit ist die-
ses Verfahren geeignet. Auch bei der Alterssich-
tigkeit (Presbyopic) kann die eigene Linse durch
eine neve ausgewechselt werden. Die multifo-
kale Linse ermoglicht scharfes Sehen in die Na-
he und Ferne. Wie die Gleitsichtbrille hat das
flache Linsenplitichen verschiedene optische
Bereiche, die das Licht je nach Bedarf richtig
biindeln. Selbst beim Grauen Star bei der die Lin-
se trith wird (Katarakt) und zur Erblindung fiihren
kann, ist diese Methode geeignet. Liegt diese
Diagnose vor, ubernimmt die Krankenkasse die
Kosten. Bei allen anderen Fehlsichtigkeiten
muss der Patient selbst in die Tasche greifen.
Kosten: 2500 Euro pro Auge.  Mir war es das
wert!”, bekriftigt Rainer Hunold.
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DAS SAGT DER EXPERTE

Durch den Linsenaustausch wird
die Sehqualitat auch unter schiach-
ten Lichtverhallnissen, z. 8. Dam-
merung oder nachts beim Autofah-
ren, um 100 % ver-
bessert Nach dem
Engriff kann der
Patient auch nichl
mehr aliersweil-
sichtig werden
oder an Grauem
Star erkranken.

DAS KANN DIE KUNSTLINSE

Bei Fehlsichtigkeiten (nicht bei
einer Hornhautverkrimmunag)
ermoglicht die ausgetauschie Lin-
se scharfes Sehen in die Nihe
und Ferne. Sje ist zudem mil ei-
nem effektiven UV- und Blaulicht-
filter ausgesiatiel. die die Netz-
haul gerade bel Alteren schitat.

‘Das flache Implantat passt sich
-dem Auge wunderbar an

HIER FINDEN SIE HILFE

Augenklmik am Neumarkt
in K6ln, Tel.: 0221/6507220
www.augenportal.de

Unlversdéts-AugenkUnlkum
Heidelberg
Tel. 06221/564573

- werktags 8 bis16.30 Uhr

www.med uni-heidelberg.de
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