Aktuelle Trends der Kataraktchirurgie

Spannendes Alcon Lunch-Symposium wihrend der DOC

Derzeit sind in der Kataraktchi-
rurgie viele spannende Trends
zu beobachten, die alle ein Ziel ha-
ben: die Patienten nach der Operati-
on nicht nur mit einem gutem Visus,
sondern auch mit einer optimalen
Sehqualitdt zu versorgen. So ent-
wickelt sich die Kataraktchirurgie
zunehmend in Richtung refraktive
Chirurgie, der Einsatz von Blaulicht-
filterlinsen sorgt fiir einen postope-
rativ langfristigen Schutz der Netz-
haut vor energiereichem blauem

Licht und innovative mikroinzisio- -

nale Technologien sowie optimier-
te IOL-Optiken tragen dazu bei, ein
zunehmend praziseres Operationser-
gebnis zu erzielen.

Wie sich diese theoretischen Kon-
zepte effizientin die Praxis umsetzen
lassen und was dabeiim Praxisalltag
zu beachten ist, wurde wihrend des
Alcon Lunch-Symposiums anliss-
lich der DOC 08 ausfiihrlich erldutert
und diskutiert. Auch diesmal war das
Lunch-Symposium wieder sehr gut
besucht, und unter der Moderation
von Prof. Thomas Kohnen wurden

Aspekte der Behandlung refraktiver
Kataraktpatienten dargelegt und er-
ortert. Dr. Omid Kermani prasentierte
optimierte Behandlungskonzepte fiir

beim Alcon Lunch-Symposium.

den zunehmend komplexeren ,Ka-
taraktfall* und stellte die Méglich-
keit einer prédzisen Astigmatismus-
korrektur mittels AcrySof Toric dar.
Aktuellste Daten zur exakten Posi-
tionierung sowohl der natiirlichen
Linse als auch asphérischer IOL im
Kapselsack wurden von Prof. Ulrich
Mester prisentiert. Vor deren Hin-
tergrund muss die Auswirkung von
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Gespannt folgte das Plenum den Vortrigen

Dezentrierung und Neigung auf das
postoperative Ergebnis asphérischer
IOL in vollig neuem Licht gesehen
werden. Prof. Kohnen sprach sich
klar fiir eine weitere Reduk-
tion der InzisionsgréBe aus
und stellte seine ersten - sehr
iiberzeugenden - Ergebnisse
zur MICS mit Hilfe des in-
novativen Intrepid-Systems
vor. Das Thema Blaulichtfil-
ter wurde von Prof. Albert
J. Augustin umfassend be-
leuchtet. Er prdsentierte neue
Auswertungen epidemiologi-
scher Studien zu Hochrisiko-
Patienten fiir AMD und legte
dar, dass Blaulichtfilterlinsen
ein gutes funktionelles Sehvermo-
gen ermoglichen, ohne psychophy-
sische Aspekte zu beeintrichtigen.
Lesen Sie den ausfiihrlichen Be-
richt zu diesem Alcon Lunch-Sym-
posium ,Der refraktive Kataraktpa-
tient - von der Theorie zum Konzept*
in der nachsten ON-Ausgabe. O
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