medizin

und 10 Millionen
Deutsche leiden an
Erkrankungen der

Augen. Die hiufigs-
ten: Grauer Star sowie verschie-
dene Fehlsichtigkeiten wie Weit-,
Kurz-  und  Alterssichtigkeit.
Je frither eme Storung behan-
delt wird, desto besser die Hei-
lungschancen. Und nun die rich-
tig gute Nachricht: Mittels einer
ganz neuen Lasik-Technik kon-
nen bis zu Y0 Prozent aller Fehl-
sichtigkeiten behoben werden.

Das bedeutet: Kurzsichtigkeit
bis -10 dtp, Weitsichtigkeit bis
+6dtp sowie GrauerStar.beidem

die Linse getrubt ist. Daber wer-
den per Laserstrahl punktgenau
winzigkleine Partikel von der
Hornhaut abgetragen. Das Gan-
ze erfolgt unter drtlicher Betiu-
bung, ist daher schmerzfrei. Be-
reits nach wenigen Sckunden ist
der kleine Eingriff auch schon
vorbei. Leider ist die Lasik-
Technik nicht fiir jeden geeignet,
Eine Absprache mit dem Arzt ist
notwendig, da bestimmte Medi-
kamente und Erkrankungen ei-
nen Einfluss auf die Heilung der
Hornhaut haben kénnen. Abge-
raten wird auch in der Schwan-
gerschaft, Stillzeit und bei Ju-

Die Welt wieder
klar mit den
eigenen Augen
sehen - neue
Behandlungs-
maoglichkeiten
helfen dabei

gendlichen unter 20 Jahren, da
die Hornhaut noch wiichst.
Alterssichtigkeit  {Presbyopic)

ist kein Fehler in der Hornhaut,

sondern eine Altersverhirtung.
Das bedeutet, die Augenlinse
verliert ithre Elastizitdt und kann
sich nicht mehr auf unterschied-
liche Entfernungen cinstellen,
Hier hilft jetzt die Conduktive
Keratoplatik (CK). Mittels Ra-
diowellen wird cine neue Krim-
mung der Hornhaut erzeugt, Das
Ergebmis: gut schen ohne Brille!
Weitere Infos unter Tel. Nr.:
(221/6507220 und im Internet
www.augenportal de

Das kann die Kunstlinse

Eine starke Fehlsichtigkeit kann das Leben sehr beintrachtigen.

Wenn zusétzlich die Alterssichtigkeit einsetzt, dann kann
sine ,Prelex-Behandlung" helfen. Dabei wird die defekte
Augenlinse durch eine kinstliche, multifokale Linse aus-
getauscht. Diese erméglicht scharies Sehen ohne Brille.
Die Behandlung des Grauen Stars verlauft dhnlich und wird

mit der Prelex-Behandiung kombiniert. Die Linsen sind gelb
und kénnen so auch schadliches Blaulicht absorbieren.

Neue Behandlungsmadglichkeiten

Wieder scharf sehen —
ohne Brille!

Dr. med. Omid Kermani

W Flr wen ist die Conduktive
Keratoplastik (CK) geeignet?
Flir normalsichtige Menschen,
die in die Ferne qut sehen und
aufgrund von Alterssichtigkeit
Lese-

brau-

gine
brille
chen
W Wie funk-
lioniert das
Prinzip?
a2in-
fach: Ein
Auge  wird
N 7 | flir die Nahe
. opltimiert,
das andere bieibt fur die Ferne
unbehandealt. Das Gehim passt
ekt an, das man im Moment fi-
xiart, Diese F:"-xf‘.u]_l\-«ll beasitzen
Menschen, aber nicht
Daher bekommt der Pati-
ant emne Linse, die ainige Zett
probawaise getragan wird
B Und was genau passierti bel
cder CK?
Die CK verstarkt
mung der vorderen Hornhaut
(Comea), und die Lichtstrah-
len bundeln sich wieder genau
auf der Netzhaut. Die Comea
ibernimmt so die Funktion der
Augenlinse bzw. der vormals
notiaen Brille

dann jewells an das QOb-

viele

alle

die Krum-
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