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Neue Methoden machen’s moghch
scharf sehen im Alter ohne Lesebrille

twa ab dem 45. Lebensjahr
beginnt sie: die Alterssichtig-

keit. Die Sehkraft im Nah- &=

bereich verschlech-
tert sich, weil die
Elastizitdt der Augen-
linse nachldsst. Ge-
rade wer bisher oh-
ne Sehhilfe auskam,
mochte oft auch wei-
terhin auf eine Lese-
brille verzichten. Eine
sanfte Methode, die
mit Radiowellen ar-
beitet, macht das
moglich. Bei dieser '
Technik, der ,Kon-

duktiven Kerato-
plastik” (CK) werden
winzige  Warme-
plnktchen auf die
Hornhaut gesetzt. Als Folge zieht
sich das Hornhautgewebe leicht
zusammen und krimmt sich. Die
Lichtstrahlen biindeln sich wieder
genau auf der Netzhaut, und das
Auge sieht im Nahbereich scharf.
Bei diesem Verfahren wird nur ein

Sanfte Eingriffe am Auge
ersparen eine Lesebrille

Auge fir die Ndhe optimiert, das
andere bleibt unbehandeit.

samt ca. 1100 Euro, wiig
8 2.B. an der Augen-
klinik am Neumarkt in
Kéln  durchgefihrt.
Weitere Infos dazu:
www.augenportal.de.

@ Linse mit
Vierfachnutzen

' Vier Sehschwachen
_ gleichzeitig — darun-
2 ter Kurzsichtig- und
Alterssichtigkeit, Horn-
hautverkrimmung
und grauer Star — be-
hebt eine neue Vier-
fachlinse (Multifokal-
linse), die operativ eingesetzt wird.
Eine Brille wird in den meisten Fal-
len nach dem Eingriff uberflissig.
Die OP wird z.B. an der Artemis
Augenklinik in Frankfurt durch-
gefiihrt (ca. 2500 Euro pro Auge).
Infos: www.bessersehen.de.

Der Eingriff kostet insge- -
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