Klapp-
technik:
Ein Stiick
Haornhaut
dient als
Pflaster

In Millisekunden verdampft
der Laser Hornhaut-Gewebe

Keine Lust mehr, je-
den Morgen die Brille
aufzusetzen? Seit iiber
zehn Jahren gibt es
den Laser fiir scharfes
Sehen. Die Technik ist
jetzt weiter verfeinert
worden ...

as sich heute in Au-
genkliniken abspielt,
wirkt zwar wie ein
Wunder - ist aber das
Ergebnis einer schier unfassba-
ren Prazisionstechnik. Compu-
tergesteuert verdampfen hollen-
heifie Laserstrahlen ein winziges

Stlick Hornhaut, innerhalb von
Millisekunden. Und rund 20 Mi-
nuten spéter sieht der Patient
die Welt wieder scharf. Und vor
allem ohne Brille.

Die sogenannte Lasik-Tech-
nik hat diese Méglichkeiten er-
offnet. Dabei schneidet der Arzt
mit einem winzigen Messer ein
Stickchen Hornhaut auf, klappt
es zur Seite, lasert den darunter
liegenden Bereich. Dann klappt
er die Hornhaut wieder zuriick.
Sie dient nun als Pflaster.

Damit nicht genug. Seit kur-
zem gibt es die Steigerung die-
ser Technik, ,Femto-Lasik" ge-
nannt. Kein Messerchen mehr,

stattdessen Gasbldschen - mit
denen der Operateur tatsach-
lich schneidet. Die Ergebnisse
sind noch genauer. Waren die
maglichen Koemplikationen frii-
her schon selten und gering, ist
jetzt jedes Risiko praktisch aus-
geschaltet.

Ideal auch bei starker
Kurzsichtigkeit

Der Kélner Vorreiter dieses
Verfahrens, Dr. Georg Gerten
von der Augenklinik am Neu-
markt, hat schon 3000 Eingrif-
fen mit dem Femto-Laser hinter
sich. ,Nicht ein Mal ist es zu
schnittbedingten Problemen

gekommen”, sagt er. Ideal ist
die Methode auch bei starker
Kurz- und Weitsichtigkeit. Fri-
her musste der Arzt bei solchen
Patienten oft passen. Auch
wenn die Hornhaut zu diinn war,
wurden die Leute wieder nach
Hause geschickt. Sie kdnnen
sich mit der neuen Technik jetzt
ebenfalls vom Gestell auf der
Nase befreien.

Jedenfalls zu 95 Prozent. Nur
selten muss der Arzt nachbes-
sern. Dr. Gerten forscht derzeit
auch an einem Weg, Patienten
mit Altersweitsichtigkeit behan-
deln zu kdnnen - natirlich per
Femto-Laser.



