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Scharfes Sehen  
in der Nähe und  
der Ferne
Multifokallinse anstatt Gleitsichtbrille

Der Austausch der körper-

eigenen Linse gegen eine 

Kunstlinse zählt zu einer 

der häufigsten Operatio-

nen in Deutschland. Moder-

ne Multifokallinsen ermög-

lichen jetzt scharfes Sehen 

in der Nähe und Ferne 

– und machen die bei her-

kömmlichen Monofokall-

insen zusätzlich benötigte 

Lesebrille oder störende 

Gleitsichtbrille überflüssig.

Der Linsentausch bei Men-

schen mit Grauen Star ist mit 

jährlich über 600.000 Eingrif-

fen die in Deutschland am häu-

figsten durchgeführte 

OP überhaupt. Bislang 

wurden dabei über-

wiegend Monofo-

kallinsen zum 

Ausgleich der 

Kurz- oder 

Weit- bzw. 

Alterssichtig-

keit eingesetzt. Um in 

jeder Entfernung scharf sehen 

zu können, waren die Patien-

ten folglich immer noch auf 

eine Brille angewiesen. 

Multifokale Linsen 
– nicht nur für 
Katarakt-Patienten
Moderne Multifokallinsen da-

gegen therapieren kurz- oder 

weitsichtige sowie alterssichti-

ge Patienten: Aufgrund ihres 

besonderen Optikdesigns kön-

nen sie das in das Auge fallen-

de Licht brechen wie beugen 

und zwei Fehlsichtigkeiten 

gleichzeitig beheben. Weite-

re Vorzüge sind ihre geringe 

Blendempfindlichkeit und 

das gute Kontrastsehen bei 

schlechten Lichtverhältnissen. 

Zudem beugt ein integrierter 

Blaulichtfilter Langzeit-

schäden der Netzhaut 

vor. Eine Funktion, die 

normalerweise von 

der körpereigenen 

Linse übernommen 

wird. „Multifokale Int-

raokular-Linsen ersetzen 

die verhärtete, körpereige-

ne Linse des über 50-jährigen. 

Diese modernen Kunstlinsen 

korrigieren komplexe Sehfeh-

ler auf natürliche Weise direkt 

im Auge und sind eine sichere 

und effektive Alternative zur 

Gleitsichtbrille, auch wenn 

noch kein Grauer Star (Kata-

rakt) vorliegt.“, so Dr. Omid 

Kermani, ärztlicher Leiter der 

Augenklinik am Neumarkt. 

Alternative zur LASIK
Gerade Menschen jenseits 

der 50 mit besonders hohen 

Dioptrie-Werten profitieren 

von der modernen Linse: Eine 

dünne Hornhaut ist nämlich 

kein Ausschlusskriterium wie 

bei der Laseroperation. Wei-

terer positiver Nebeneffekt: 

Im Alter kann sich kein Grau-

er Star mehr entwickeln, da 

die körpereigene Linse bereits 

ausgetauscht wurde.

Die Fotos zeigen den Vergleich zwischen 
dem monofokalen und dem multifokalen 
Sehen.

Abbildung 1:
Seheindruck mit einer Monofokallinse:  
scharfes Fernbild, unscharfes Nahbild.

Abbildung 2
Seheindruck mit einer Multifokallinse:  
Fern- und Nahbild sind gleich scharf. Abbildung 1 Abbildung 2

Operationen mit LASIK-TÜV – dem objektiven Qualitätsnachweis für 
modernste Ausstattung und höchste Hygiene-Standards
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Kontakt

Augenklinik am Neumarkt
Dr. med. Omid Kermani
Dr. med. Georg Gerten  
& Partner
Schildergasse 107 - 109
50667 Köln
Tel.:	 (0221) 650 722 - 0 
Fax.:	 (0221) 650 722 - 19 
Mail:	info@augenportal.de

Web:	www.augenportal.de

Patienten-Akademie
Besuchen Sie unseren Infoabend über 
Möglichkeiten der operativen Sehfeh-
lerkorrektur „LASIK & Linsen“.

27.04.2010, 19 Uhr I Dr. Kermani

04.05.2010, 19 Uhr I Dr. Kermani

19.05.2010, 19 Uhr I Dr. Gerten

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Weitere Informationen gibt es im 
Internet unter: www.augenportal.de
oder unter der  
kostenfreien Hotline  
0800 0 628 629.


