Durchblick mit Giitesiegel

Der TUV Siid vergibt ein Qualitatssiegel fir Augenlaserzentren

en Traum von der unsicht-

baren Brille wollen sich im-

mer mehr Patienten erfiillen.

Augendrzte korrigieren Seh-
fehler, indem sie mit Laserstrahlen die
Hornhaut um einige Hundertstel Milli-
meter abtragen. Dieser Eingriff muss
aber vorher griindlich tiberlegt werden,
denn er ist kostspielig, nicht riickgingig
zu machen und birgt auch Risiken, Au-
Rerdem haben die Fehlsichtigen mitt-
lerweile die Qual der Wahl, was die Kli-
nik yund den Operateur betrifft.

Ein neues Giitesiegel, der Lasik-TUV,
verspricht nun besseren Durchblick.
Lasik heift das Verfahren, das am hiu-
figsten zur operativen Korrektur ange-
wandt wird. Augendrztliche Fachver-
binde und der TUV Siid haben das Sie-
gel entwickelt, das Augenlaserzentren
beantragen konnen. In einem Priifver-
fahren begutachtet der TUV organisa-
torische Ablaufe und technische Aus-
stattung der Kliniken, Qualifikation
und Erfahrung der Mediziner, Behand-
lungsergebnisse sowie Hygienevoraus-
setzungen.

7Zu den wichtigsten Bedingungen, die

die Zentren erfiillen miissen, gehiren
unter anderen:

Jeder Operateur muss fir das letzte
Jahr mindestens 250 Lasik-Eingriffe
vorweisen, filr die vergangenen finf
Jahre insgesamt mehr als 1000. Die Kli-
nik muss das gesamte Spektrum der
operativen Korrektur von Fehlsichtig-
keit anbieten, nicht nur Laserverfahren.
Nach der Operation sollen 90 Prozent
der kurzsichtigen Patienten keine Brille
mehr bendtigen oder hdchstens eine
Korrektur von 0,5 Dioptrien. Die Tech-
nik mussauf dem neuesten Stand sein.

Im Verlauf des Verfahrens wertet der
TUV zunichst die von einer Klinik ein-
gesandten Unterlagen aus, dann iber-
pritfen ein TUV-Ingenieur, ein medizi-
nischer Gutachter und eine Hygiene-
fachkraft die technischen Gerite, sind
bei Untersuchungen und mindestens
einer Lasik-Operation dabei. Bisher ha-
ben erst acht deutsche Augenlaserzen-
tren das Siegel, weitere zwanzig wollen
sich noch in diesem Jahr der Priffung
unterziehen, Einmal im Jahr kontrol-
liert der TUV die zertifizierten Klini-
ken,

Noch steckt die externe Begutach-
tung der Augenlaserzentren in den An-
fangen, Patienten kann das Siegel einen
Anhaltspunkt geben, ob Rahmenbedin-
gungen einer Klinik passen. Vor allem
auf eine optimale Beratung soll das Au-
genmerk gelenkt werden, denn bei allen
Operationen zur Korrektur von Fehl-
sichtigkeit handelt es sich bis auf weni-
ge Ausnahmen um kosmetische Em-
griffean einem gesunden Auge.

Ein gutes Operationsergebnis kann
aber auch ein TUV-Siegel nicht garan-
tieren. Abzuraten von einem entspre-
chenden Eingriff ist Patienten mit fort-
schreitenden  Hornhauterkrankungen,
Linsentritbung, erhohtem Augenin-
nendruck, Rissbildungen am Rand der
Netzhaut, instabile Fehlsichtigkeit mit
wechselnden  Brillenstirken  sowie
rheumatischen Erkrankungen. sb
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Kann hellen:
Mit dem
Laserstrahl
kénnen
Augendrzte
Sehfehler
korrigieren.



